
 

 

 

Fatigue au réveil et 
dans la journée 

Troubles du sommeil, 
ronflements, nuit agitée, etc. 

 

      Difficultés 
scolaires, 

dyslexie, dyspraxie, 
etc. 

Maux de ventre, maux de tête, 
douleurs musculaires 

Malade en 
voiture 

Difficultés à faire ses lacets, pour reconnaître la droite et la gauche, taper 
dans un ballon, attraper un objet, faire du vélo. Se fait mal, se cogne. 

Quelques signes possibles, mais pas toujours présents dans leur ensemble. 


